
Полезно и интересно!!! 

Сейчас уже известно, что на начальном этапе жизни именно мелкая моторика 

отражает то, как развивается ребенок, свидетельствует о его 

интеллектуальных способностях. Наряду с развитием мелкой моторики 

развивается память, внимание, а также словарный запас. 

Хорошая мелкая моторика – это не только ловкие руки и пальцы, но также 

правильная речь, красивый почерк, правильная работа мозга. 

Наряду с готовыми фабричными играми  существует много разнообразных 

игр ,  которые можно сделать из подручных материалов.  

Игры с мелкими предметами (пуговицами, мозаикой), детям можно 

предложить выложить узор по образцу или выложить фигуру животного. 

Игры с прищепками очень любят дети и родители, наряду с дешевизной, 

это яркий и разноцветный материал. Детям можно предложить дополнить 

предмет прищепками: «Прикрепи ежику колючки», «Сделай солнышку 

лучики». А можно просто использовать прищепки, как конструктор и 

создавать из него необычных животных. 

Пинцет-очень полезный аксессуар для детских развивающих игр. С его 

помощью у ребенка совершенствуется хватательный навык- основной навык 

в мелкой моторике. Можно просто захватывать и перекладывать  легкие 

предметы (ватные , бумажные шарики, мозаику, пуговицы), сортировать по 

цвету, вылавливать из воды пинцетом плавающих в ней предметов. 

Резиночки для волос один  

 


